
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nyutkommen bok! 

 

Västernorrlands Regemente 1983-2000 

Från fält, expeditioner, kök och förråd 
 

Redaktörer Lars Boström, Disa Byman 

och Sten Lönn 

 

 

 

 

 

 

 
Västernorrlands Regementes Kamratförening 

 

  



Maskinavdelnings personal våren 1975.  

Foto från Bilddatabasen Sollefteå. 

 

 

 

 

Boken Från fält, expeditioner, kök och förråd är i A4 format, har hårda 

pärmar och 399 sidor. Den är illustrerad i svartvitt och med åtta färgsidor.  

 

Boken ges ut av Västernorrlands Regementes Kamratförening. 

 

I kapitlet Historia berättas i artikeln Civilanställda och facken för första 

gången historien om regementets civilanställda. I kapitlet finns också 

artiklar om skytteföreningens historia, övnings- och skjutfältet, demonstra-

tionerna 1991 och 1992 och om Regementssextetten Gamla lägret I 21. 

Här finns också två artiklar om ett par verkliga trotjänare och en artikel om 

karelaren Lauri Pärssinen och kriget. 

 

Kapitlet Från fält, expeditioner, kök och förråd innehåller 11 artiklar. 

I dem berättar Västernorrlänningar, befäl och civilanställda, kvinnor och 

män, om sig och sina arbeten och om tiden efter förbandets nedläggning år 

2000. 

 

 
 
 

 

 



Hågestaområdet 2015. 

Foto från Vasallen Sollefteå AB. 

I Kapitlet I dag finns artiklar som Ett regementes kamratförening utan 

regemente, Sverige behöver Sollefteå, Västernorrlands försvar i dag och i 

morgon, Medelpads Hemvärnsbataljon övar i ny terräng och Hågesta 

2016.  

 

I bokens sista och största kapitel Biografier Västernorrlänningar 1983-

2000 finns 593 biografier om de som var i tjänst vid förbandet 1983 - 

2000. Det rör sig om 225 befäl som inte finns med i tidigare utgivna 

böcker och om 368 civilanställda med minst 5 tjänsteår.  

 

Det här är första gången som det har skrivits biografier om förbandets 

civilanställda. 

 

För vidare information kontakta föreningens sekreterare: 

Lars Boström 

Planvägen 18 B, 881 35 SOLLEFTEÅ. 

Mobil: 073-024 09 13. E-post: la.bostrm@kramnet.se 

 

 
 

 

 

 

 

mailto:la.bostrm@kramnet.se


Boksläpp med ärtmiddag 
 

Hågestarestaurangen den 17 november kl 1800 – 2000 

 

Program 
Traditionell ärtmiddag med respektive 

Bokpresentation 

Underhållning av Dick Strahl 

Belöningar 

Pris 75: -betalas vid entrén. 

 

Bokförsäljning - kontant betalning - ej kort. 

 

Anmälan om deltagande görs, senast den 14 november till P-O Wikström  

0620-154 01 eller 070-526 65 41. Mejl <olle.wikstrom41@gmail.com> 

 

 

Köp boken 

Västernorrlands Regemente 1983 – 2000 

Från fält, expeditioner, kök och förråd 
 

Boken kan beställas från Västernorrlands Regementes Kamratförening 

genom att pengar sätts in  på plusgiro 37 20 17 – 4. Betalningsmottagare I 

21 Kamratförening. 

 

Pris 300: - 

Frakt och expeditionskostnad 60: - tillkommer/ bok. 
 

Skriv i rutan övriga meddelanden ”Bokköp”. Glöm ej att fylla i namn och 

adress. 

 

För frågor angående boken hänvisas till Lars Boström  

mobil 073 – 024 09 13. 

 

 mejl <la.bostrm@kramnet.se> 
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